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Пояснительнаязаписка 

 
Рабочая программа учебного предмета «Биология» образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

 

1. Пояснительная записка 

 

ИАОП  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) МОУ «Увинской школы № 4» учебного предмета «Биология» для 7 класса,  разработана 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (далее - ФГОС) 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и с учетом 

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). Устава МОУ «Увинской 

школы № 4» 

 Данная программа составлена на основании:Программа  специальной (коррекционной) 

образовательной школы VIII вида: 5-9 кл./ Под редакцией В.В.Воронковой раздел «Биология» 

автор В.В.Воронкова. – Москва: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2011 г. – Сб. 1; 

 
Цель обучения -формирование представлений о живой иприроде. Это растения,бактерии,грибы. 

Задачи: 
 

1) формирование представлений об объектах и живой природы: строении и 

жизнирастений; 

2) показатьпрактическоеприменениебиологическихзнаний:учитьприёмамвыращиванияи 

ухода за растениями, использовать полученные знания для решения бытовых 

иэкологическихпроблем; 

3) развивать и корригировать познавательную деятельность, учить 

анализировать,сравнивать природные объекты, подводить к обобщающим понятиям, 

пониматьпричинно-

следственныезависимости,расширятьлексическийзапас,развиватьсвязнуюречьи 

другиепсихическиефункции. 

4) расширение кругозора и подготовка учащегося к усвоению 

систематическихбиологическихи географическихзнаний; 

Общаяхарактеристикаучебногопредмета 
 

Важнымаспектомобучениядетейсумственнойотсталостьюявляетсярасширениепредставлен

ийорастительноммире,вкоторомобучающиезнакомятсясобщимипризнакамирастенийиизуч

аютотдельныегруппырастенийвсоответствиисбиологическойклассификациейрастительног

омира. 

Биологияявляется одним из важных общеобразовательныхпредметов 

вобразовательныхорганизациях, осуществляющих обучение учащихся с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями). Особенностью курса. 

Биологииизучаемогообучающимися,являетсянаправленностьнаформированиеунихсоциал

ьных 

(жизненных)компетенций,умениюприниматьполученныезнаниявповседневнойжизниипро

фессионально-трудовой деятельности. 

 

Местопредметавучебномплане 



 

На изучение программного материала в седьмом классе по учебному плану выделено 1час 

внеделю, 34 часавгод. 

 

 
Формированиебазовыхучебныхдействий 

Программаформированиябазовыхучебныхдействийуобучающегосясумственнойотсталостьюнапр

авленанаформированиеготовностиуучащегосяковладениюсодержанием АООП образования для 

обучающихся с умственной отсталостью и включаетследующиезадачи: 

1. Подготовку ребёнка к нахождению и обучению в среде сверстников. К 

эмоциональному.Коммуникативномувзаимодействию сгруппой обучающихся. 

2. Формированиеумениявыполнятьзадание: 
 

-втечениеопределённогопериодавремени, 
 

-отначаладоконца, 
 

-сзаданнымикачественнымипараметрами. 
 

3. Формированиеумениясамостоятельнопереходитьотодногозаданиякдругомувсоответстви

исрасписаниемзанятий, алгоритмомдействияи т.д. 

Задачипоформированиюбазовыхучебныхдействийвключаютсясучётомособыхобразователь

ныхпотребностейобучающихся.Решениепоставленныхзадачпроисходитна групповых и 

индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на 

специальноорганизованныхкоррекционныхзанятияхврамкахучебногоплана. 

 

Важнейшиепланируемыерезультатыосвоенияпрограммы 

 
1) Представления о объектах живой природы. Умение объединять растения в группы 

поместуихпроизрастания. 

-Интерескобъектамживойприроды. 
 

-Представленияомногообразиирастений(размеры,форма,местапроизрастания).Цветковыеи 

бесцветковыерастения. 

-Умениеучитывать значениерастений.Иихохранять. 
 

2) Представленияорастительноммире,ихзначениивжизниживотныхичеловека. 
 

-Представленияо растительноммире(растения,ихвидыпонятия«культурные»- 

«дикорастущие»,«однолетние»-«многолетние»идр.). 
 

Личностныеипредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета 

 

Представленыследующимиумениями:испытыватьчувствогордостизасвоюстрану;гордиться 

школьными успехами и достижениями как собственными,бережно относитьсякнаследию 

родногокрая и страны. 

Коммуникативныеучебныедействия: 

Коммуникативныеучебныедействиявключают:вступатьиподдерживатькоммуникац

иювразныхситуацияхсоциальноговзаимодействия(учебных,трудовых,бытовыхидр.);слуша



тьсобеседника,вступатьвдиалогиподдерживать,использовать 



доступныеисточникиисредстваполученияинформациидлярешениякоммуникативныхипозн

авательныхзадач. 
 

Регулятивныеучебныедействия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 

сохранятьцелиизадачирешениятиповыхучебныхипрактическихзадач,осуществлятьколлект

ивный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разныхвидов 

инструкций для решения практических и учебных задач; осуществлять 

взаимныйконтрольвсовместнойдеятельности;обладатьготовностьюкосуществлениюсамок

онтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль 

иоценку,корректировать всоответствии снейсвоюдеятельность. 

Познавательныеучебныедействия: 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-про-

странственнуюорганизацию; 

использоватьусвоенныелогическиеоперации(сравнение,анализ,синтез,обобщение,к

лассификацию,установлениеаналогий,закономерностей,причинно-

следственныхсвязей)нанаглядном,доступномвербальномматериале,основепрактическойде

ятельностивсоответствиисиндивидуальнымивозможностями; 

использоватьвжизниидеятельностинекоторыемежпредметныезнания,отражающие 

несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами ипроцессами. 
 

Осознаниенеобходимостиохраныприроды; 

Установление взаимосвязи между экологически грамотным поведением 

вприродеи сохранениеммногообразия мирарастений; 

Формированиеустановкинабезопасныйздоровыйобразжизни(соблюдатьправила 

выполнения проведения простейших опытовпо изучению растений, 

грибов,бактерий,правилаповедениявприродеибережногоотношениякрастительныморг

анизмом); 

Овладениеправиламиличнойиобщественнойгигиенывповседневнойжизни; 

Формированиеэстетическихпотребностей(умениевидетькрасоту,гармониюокружающей

природы); 

Формированиеготовностиксамостоятельнойжизни; 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различныхсоциальныхситуациях(вклассеи напришкольномучастке); 

 

Владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия 

при выполнении практических и лабораторных работ в классе и напришкольном 

участке. 

Предметныерезультаты 

 
Минимальныйуровень: 

знаниеособенностейвнешнеговидаизученныхрастенийиживотных,узнаваниеиразличениеи

зученныхобъектоввокружающеммире,моделях,фотографиях,рисунках; 



знаниеобщих признаков изученныхгруппрастенийиживотных,правил 

поведениявприроде,техники безопасности,здоровогообразажизнивобъемепрограммы; 

выполнение совместно с учителем практических работ,

 предусмотренныхпрограммой; 

описаниеособенностейсостояниясвоегоорганизма;Достат

очныйуровень: 

осознаниеосновныхвзаимосвязеймеждуприроднымикомпонентами,природойичеловеком,о

рганами и системами органовучеловека; 

установлениевзаимосвязимеждусредойобитанияивнешнимвидомобъекта(единс

твоформыи функции); 

знаниепризнаковсходстваиразличиямеждугруппамирастенийиживотных;выпол

нениеклассификацийнаосновевыделения общихпризнаков; 

узнаваниеизученныхприродныхобъектовповнешнемувиду(натуральныеобъекты

,муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

владениесформированнымизнаниямииумениямивучебных,учебно-

бытовыхиучебно-трудовыхситуациях. 

 
Содержаниеучебногопредмета 

Программапоприродоведениюсостоитизшести разделов: 

 

При изучении разделов «Растения вокруг нас»,«Общее знакомство с 

цветковымирастениями»,«Многообразиерастительногомира», «Растение-

живойорганизм», 

«Бактерии»,«Грибы» у учащихся 7 класса углубляются и систематизируются 

знания,приобретенные ранее в младших классах. Педагогу необходимо обратить 

вниманиеобучающихсяна характерные признаки каждой группы растений, показать 

взаимосвязьвсех живых организмов нашей планеты и как следствие этого – 

необходимость охранырастительного 

мира. 

 
Введение.ЗначениерастенийиихохранаОбщеезнакомствосцветковымирастениями. 

Общее понятие об органах цветкового растения (на примере растения, 

цветущегоосенью):цветок,стебель,лист,корень. 

Цветениеиплодоношение растений. 

Строениецветка(напримерецветкавишни).Понятиеосоцветиях(зонтик,колос,корзинка). 

Опылениецветков.Оплодотворение. 

Образованиеплодовисемян.Плодысухиеисочные.Распространениеплодовисемян. 

Семена растений. Строение семени (на примерах фасоли и пшеницы). 

Распространениесемян.Условия,необходимыедляпрорастаниясемян.Определениевсхожест

исемян.Правилазаделкисемянвпочву. 

Практическаяработа: 

– определениевсхожестисемян. 

Демонстрацияопытов: 

– условия,необходимыедляпрорастаниясемян; 

Корни и корневые системы. Разнообразие корней. Корневые системы(стержневая 

имочковатая).Строениекорня.Корневыеволоски.Значениекорнявжизнирастения.Видоизме

нениякорней(корнеплодикорнеклубень). 

Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Жилкование. 

Листьяпростыеисложные.Значениелистьеввжизнирастения— образованиеиз 

водыиуглекислого 



газа органических питательных веществ в листьях на свету. Испарение воды листьями, 

значениеэтогоявления.Дыханиерастений.Листопадиегозначение. 

Демонстрацияопытов: 

– испарениеводылистьями; 

– дыхание растений (поглощение листьями кислорода и выделение 

углекислогогазавтемноте). 

Стебель. Строение стебля на примере липы. Значение стебля в жизни растения – 

доставкаводыиминеральныхвеществоткорнякдругиморганамрастенияиорганическихвещес

твотлистьевккорнюидругиморганам.Разнообразиестеблей. 

Демонстрацияопыта: 

–передвижениеминеральныхвеществиводыподревесине. 

 
Растение –целостныйорганизм (взаимосвязьвсехорганови 

всегорастительногоорганизмасосредойобитания) 

Лабораторныеработы 

1. Органыцветковогорастения. 

2. Строениецветка. 

3. Строениесеменифасоли. 

4. Строениезерновкипшеницы.Рассмотрениеспомощьюлупы:форма,окраска,величина. 

Экскурсии: 

–

вприродудляознакомлениясцветкамиисоцветиями,сраспространениемплодовисемян(вначал

есентября). 

Многообразиебактерий,грибов,растений 

Бактерии.Общеепонятие.Значениевприродеижизничеловека. 

Грибы. Строение шляпочного гриба: плодовое тело, грибница. Грибы съедобные 

иядовитые,ихраспознавание. 

Мхи. Понятие о мхе как многолетнем растении. Места произрастания мхов. 

Торфяноймохиобразованиеторфа. 

Папоротники.Многолетниетравянистыерастения.Местапроизрастанияпапоротника. 

Голосеменные. Сосна и ель — хвойные деревья. Отличие их от лиственных 

деревьев.Сравнениесосныиели.Особенностиихразмножения.Использованиедревесинывнарод

номхозяйстве. 

Покрытосеменные,цветковые. Особенности 

строения(наличиецветков,плодовссеменами). 

Цветковыерастения 

Деление цветковых растений на однодольные (например, пшеница) и 

двудольные(например,фасоль).Характерныеразличия(строениесемян,корневаясистема,жил

кованиелиста). 

Однодольныерастения 

Злаки. Пшеница,рожь,ячмень,овес,кукуруза.Особенности внешнего 

строения(корневаясистема,стебель, листья,соцветия). Выращивание: 

посев,уход,уборка.Использованиевнародномхозяйстве.Преобладающаякультурадляданнойме

стности. 

Лилейные.Лук,чеснок,лилия,тюльпан,ландыш.Общаяхарактеристика(цветок,лист,луко

вица,корневище). 



Лук,чеснок—многолетниеовощныерастения.Выращивание:посев,уход,уборка. 

Использованиечеловеком. 

Цветочно-декоративныелилейныеоткрытогоизакрытогогрунтов(хлорофитум,лилия,тюльпан). 

Практическиеработы: 

—перевалкаипересадкакомнатныхрастений. 

Лабораторнаяработа 

Строениелуковицы. 

Двудольныерастения 

Пасленовые.Картофель,томат-помидор(баклажан,перец—

дляюжныхрайонов),петуния,черныйпаслен,душистыйтабак. 

Лабораторнаяработа 

Строениеклубнякартофеля. 

Бобовые.Горох(фасоль,соя — дляюжныхрайонов).Бобы.Клевер, люпин—кормовые 

травы. 

Розоцветные.Яблоня,груша,вишня,малина,шиповник,садоваяземляника(персик, 

абрикос—дляюжныхрайонов). 

Биологические особенностирастенийсада. 

Особенностиразмноженияяблони,малины,земляники.Созреваниеплодовиягод 

садовыхрастений,ихуборкаииспользование. 

Сложноцветные. Подсолнечник. Ноготки, бархатцы — однолетние цветочные 

растения.Маргаритка — двулетнее растение. Георгин — многолетнее растение. Особенности 

внешнегостроениясложноцветных.Агротехникавыращиванияподсолнечника.Использовани

ечеловеком. 

Заключение.Растение—живойорганизм.Обобщениематериалаорастениях. 

Межпредметныесвязи 

География,основысоциальнойжизни,изобразительнаядеятельность. 

 

 

 

Учебно–тематическийплан 
 

№разде

ла 

Раздел Кол-

вочас

ов 

Видзанятий(количество часов) 

Практические

работы 

Экскурсии Контроль 

1 Введение 1    

2 Растениявокругнас 1  1  

3 Общее знакомство 

сцветковымирастениям

и 

15  1 1 

4 Многообразие 

растительногомира 

10 2 1 1 



5 Растение-живойорганизм 4   1 

6 Бактерии,грибы 3    

 Всего: 34 2 3 3 

Формаконтролязакачеством. 
 

1. Контрольнаяработа. 
 

2. Практические 

работыСамостоятельнаяраб

ота. 

 
 

Календарно-тематическоепланирование 
 

№п\п  Количество

часов 

Дата 

1 Введение.Очёмрасскажет учебник.Какработатьс 
учебником 

1  

2 Разнообразиерастений.Значениерастений 
Охранарастений.  Экскурсия 

1  

3 Строениецветка.Лабораторнаяработа№1 
«Строениецветка» 

1  

4 Видысоцветий.  Опылениецветков. 1  

5 Разнообразиеплодов 1  

6 Размножениерастенийсеменами.Распространение 
плодовисемян.Экскурсия 

1  

7 Внешнийвидистроениесемянфасоли. 
Лабораторнаяработа№2 «Внешнийвидфасоли» 

1  

8 СтроениесемянпшеницыЛабораторнаяработа№3 
«Строениезерновкипшеницы» 

1  

9 Условияпрорастаниясемян 1  

10 Определениевсхожестисемян.Правилазаделкисе

мянвпочвувпочвуЛабораторная работа№4 

«Определениевсхожестисемян» 

1  

11 Видыкорней. Корневыесистемы. 1  

12 Видоизменениякорней 1  

18 Внешнеестроениелиста 1  

19 Изкаких веществсостоитрастение. 
Испарениеводылистьями. 

1  

20 Дыханиерастений.  
Листопадиегозначение.Экскурсия 

1  

21 Строениестебля. Значение стебля в жизни растений. 
Разнообразие стеблей. 

1  

22 Взаимосвязь частей растения. Связь растения 

сосредойобитания .Материалдляповторения. 

Цветковыерастения 

1  

23 Контрольнаяработа№1.Цветковыерастения. 
Анализконтрольнойработы 

1  



24 Делениерастенийнагруппы  
Мхи.  Папоротники. 
Голосеменные.Хвойныерастения. 

1  

25 Покрытосеменныеилицветковые.Деление 
цветковыхнаклассы 

1  

26 Злаковые.Общиепризнакизлаковых. 
Хлебныезлаковыекультуры. Выращиваниезерновых. 

1  

27 Лилейные.Общиепризнакилилейных.  Цветочно-
декоративныелилейные. 
ОвощныелилейныеЛабораторнаяработа№5«Строени
елуковицы» Дикорастущиелилейные.Ландыш 

1  

28 Паслёновые.Общиепризнакипаслёновых. 
Дикорастущиепаслёновые.Паслён.  
Овощныеитехническиепаслёновые. Картофель 
Лабораторнаяработа№6«Строениеклубнякартофеля» 

1  

29 Овощныепаслёновые. Томат.  Баклажаниперец. 1  

30 Бобовые.Общиепризнакибобовых. Пищевые 
бобовые растения. Кормовые бобовые растения. 

1  

31 Контрольнаяработа№2.Многообразие 
растительногомира. 

Розоцветные.Общиепризнакирозоцветных 

1  

32 Сложноцветные.Общиепризнакисложноцветных 1  

33 Контрольнаяработа№3.Растение-живойорганизм 1  

34 Календулаибархатцы –однолетниецветочно 
декоративныесложноцветные - 

1  

 

 

 

Контрольноизмерительныематериалы. 

1. Пояснительнаязаписка. 
 

Контрольныеработысгруппированыпоразделам,всоответствииспрограммой68часоввгод,2ч

асавнеделю,иориентированынаучебникподредакциейЗ.А.КлепинойБиология7 класс.Ко 

всемконтрольнымработамприведеныответы. 

Контрольные работы используются для проверки знаний изученного материала 

поразделам:Цветковые растения: многообразие растительного мира. Растение – 

живойорганизм. 

Основные задачи контрольно измерительных материалов – изучить живую природу, 

эторастения, бактерии, грибы, сформировать у них представление о строении 

живыхорганизмов, их жизнедеятельности, обеспечить понимание роли растений в 

природе ижизничеловека. 

 

 
2. Комментарии учителей по выполненному заданию и их 

оценке.Контрольнаяработа№1потеме:«Цветковыерастения».Содер

жит 10 вопросов и два варианта ответа, один из которых 

верный.Навыполнениезаданийотводится 40 минут. 



Критерииоценки: 

За каждое правильно выполненное задание начисляется – 1 

балл.Баллысуммируются. 

Оценка«3»от3–4баллов. 
 

Оценка«4»от5 –6баллов. 
 

Оценка«5»от7–10баллов. 
 

Задачи. 
 

Изучитьстроениерастения,органов,сформироватьунихпредставлениеовзаимосвязиорганов

,обеспечитьпониманиесвязирастений сосредойобитания. 

3. Тестконтрольнойработы. 
 

1. Какаянаукаизучает живыеорганизмы? 
 

А) 

географияБ)

биология. 

2.Цветковымирастенияминазывают: 
 

А) у которых образуется 

цветокБ)укоторыхесть плод 

3) Безкакогопроцесса необразуютсяплоды,исемена? 
 

А)безопыления 
 

Б)безоплодотворения 
 

4) Какие бывают 

плоды?А) большие и 

маленькиеБ)сухиеисочны

е 

5) Внутриплоданаходятся… 
 

А)семена 
 

Б)горошины 
 

6) Плодпшеницыназывается… 
 

А) 

зерновкаБ)с

емянка 



7) Какуюкорневуюсистемуимеетфасоль? 
 

А)мочковатую 



Б)стержневую 
 

8) В каком органерастенияобразуетсякрахмал? 
 

А) в 

листеБ)вко

рне 

9) Какимгазомдышитрастение? 
 

А) углекислым 

газомБ)кислородом 

10) Какойорганслужитопорой? 
 

А) 

кореньБ)с

тебель 

Ответы:1б;2а; 3а;4б;5а; 6а;7б; 8а;9б;10а. 
 

2. Комментариидляучителяповыполнениюзаданийиихоценке. 
 

Контрольнаяработа№2потеме:«Многообразиерастительногомира». 
 

Содержит 10 вопросов и два варианта ответа, один из которых верный. На 

выполнениеконтрольнойработы отводится 40 минут. 

Критерииоценки: 
 

Оценка«3»от3–4 баллов. 
 

Оценка«4»от5–6 баллов. 
 

Оценка «5» от 7 – 10 

баллов.Задачи. 

Научить делению растений на группы по общим признакам растений. Сформировать 

унихпредставлениеостроении разных групп растений. 

3. Текстконтрольнойработы. 
 

1. Накакиегруппыделятсярастения,поколичествустеблей? 
 

А) большие, средние, 

маленькие.Б)трава,кустарники,д

еревья. 

2. Морковь–растение … 
 

А) 



двулетнееБ)о

днолетнее 



3. Ель – 

растение…А)свето

любивоеБ)теневын

осливое 

4. Какогооргананетумхов? 
 

А) корней и 

цветковБ)стеблейили

стьев. 

5. Чемразмножаютсяпапоротники? 
 

А) 

семенамиБ)с

порами 

6. Гдележатсеменаусосны? 
 

А) в 

плодеБ)вш

ишке 

7. Какоехвойноедерево сбрасываетлистьязимой? 
 

А) 

лиственницаБ)

кедр 

8. Накакиеклассыделятсяцветковыерастения? 
 

А)однодольные,двудольные 
 

Б)голосемянныеипокрытосемянные 
 

9. Какиерастениявысеиваютнабедныхпочвах? 
 

А) 

пасленовыеБ)

бобовые 

10. Груша–эторастение… 
 

А) 

плодовоеБ)



овощное 

Ответы:1б;2а; 3б;4а;5б; 6б;7а; 8а;9б;10а. 
 

2. Комментарии учителейповыполненномузаданиюиихоценке. 
 

Контрольнаяработа№3потеме:«Растение-живойорганизм». 



Все вопросы задания, разделены на два варианта. В каждом варианте по три вопроса. 

Навыполнение заданий отводится 40 минут. При выполнении этого задания 

требуетсянаписатьразвернутый ответ. 

Критерииоценки: 
 

Каждый вопрос оценивается от 3 

баллов.0–заданиеневыполнено. 

1б-данкраткийответ,попрямомууказанию учителя. 
 

2б-

данразвернутыйответ,ноиногдадопускаетошибки,которыеисправляетпозамечаниюучит

еля. 

3б – дан полный, развернутый ответ, 

самостоятельно.Баллысуммируются. 

Оценка«3»от3–4 баллов. 
 

Оценка«4»от5–6 баллов. 
 

Оценка«5»от7–9 баллов. 
 

3. Тестконтрольнойработы. 

 

 

Iвариант. 
 

1. Какоезначениеимеютрастениявжизничеловека? 
 

Ответ: Растения дают человеку продукты питания, кислород для 

дыхания,материалыдлястроительства,бумагу,материалыдляизготовленияразны

хпредметов,красоту,материалыдля одежды,лекарства. 

2. Почемулюдиохраняютрастения? 
 

Ответ:Безрастенийнемогутжитьничеловек,ниживотные. 
 

3. Назовитеядовитыегрибы. 
 

Ответ:Мухомор,ложнаялисичка,бледнаяпоганка,ложныеопята. 
 

IIвариант. 
 

1. Какоезначениеимеютрастениявжизниприроды? 
 

Ответ:Местообитаниедляживотных.Питаниедляживотных.Выделяюткислор

оддля дыхания. 

2. Назовитемероприятияпоохранерастений. 



Ответ:РедкиерастениязаносятсявКраснуюкнигу.ВКонституцииРоссииестьстать

я основного закона, где охрана растений является обязательной. 

Праворастенийнаохрану,записановзаконе«Охранаприроды».Дляохранырастени

йсоздаются национальныепарки. 

3. Чтотакоебактерии? 
 

Ответ:Бактерии–мельчайшиеживыеорганизмы,разнообразнойформы. 
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